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Var ref: Saksbehandler: Dato:
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Invitasjon til mgte med Barneombudet om oppfalging av rapporten om psykisk helsevern
for barn og unge

Barneombudet lanserte i fjor hgst rapporten «Jeg skulle hatt BUP i en koffert», om en psykisk
helsetjeneste tilpasset barnets behov. Vi @nsker nd et mgte med styret i alle de fire regionale
helseforetakene om oppfglgingen anbefalingene i denne rapporten.

| arbeidet med Vvar rapport fant vi at: 1) barn og unge med behov for psykisk helsehjelp har ikke
god nok tilgang til hjelp, 2) hjelpen er ikke godt nok tilpasset barnas behov, og 3) utfordringer i
samspillet mellom kommunale tjenester og spesialisthelsetjenesten gir negative ringvirkninger

for barn og unge.

| rapporten kommer vi med konkrete anbefalinger til helseforetakene for & bidra til en psykisk
helsetjeneste tilpasset barn og unges behov. Dette gnsker vi gjerne & ta opp i et mgte med dere.

Vennligst ta kontakt med seniorradgiver Frgydis Enstad fe@barneombudet.no, eller telefon
97130 533 for & avtale tidspunkt.

Vi ser frem til & hgre fra dere.

Med vennlig hilsen

Camilla Kayed Fragydis Enstad
fagsjef seniorradgiver

Brevet er godkjent elektronisk og har derfor ingen signatur.
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